MITSATIAR
EN LARARHANDLEDNING

Ndr jag var 5 ar hette det fortfarande dagis. Varje morgon samlades alla barnen i en ring for att
sjunga, kolla pa den oerhért spdnnande flanellografen och prata om allt som Idg framfér oss denna
dag. Mest av allt ville jag ut och leka pa garden eller i kuddrummet — men ndgot som héll mig kvar var
frokens briljanta avslutning. | tur och ordning fick vi vars ett ord tilldelat och for att fa Idmna cirkeln
och springa ivdg och leka skulle vi klura ut ordets motsats. Varje dag hoppades jag pd en sa svar
motsats som mdjligt — jag kéinde att jag var motsatsernas mdstare.

-Anders "Arkadia” Sebring

ldé 1- Motsatser

Forestallningen Motsatser innehaller, som bekant, massor av motsatser. Lat gruppen tillsammans,
eller i mindre grupper, skapa en lista 6ver alla motsatser de lyckades upptacka. Det finns ganska
manga och barn brukar vara riktigt skickliga pa det har.

De sjalvklara som barnen brukar upptacka ar bland annat:

Svart/Vit, Upp/Ner, Fram/Tillbaka, Stor/Liten, Ljius/Mérker, Ndgonting/Ingenting, Glad/Arg
De mer kluriga som brukar kunna dyka upp ar:

Hdr/Inget hdr, Orhédnge/Inget érhénge,

Sammanstall listan pa motsatser och se om ni kan hitta andra motsatser i klassrummet. Nar ni har en
lang lista kan ni skapa meningar med samma ord i. Exempelvis:

Jag blev sa bldndad av det starka ljuset sa allt blev mérkt.

Jag var sa vilsen att jag inte visste om jag gick fram eller tillbaka.

Skriv ut alla ord pa enskilda lappar. Vik ihop dem och
lagg dem i en burk. Lat barnen dra en lapp och sedan
komma ihag vad motsatsen var. Ju fler olika
motsatser som fanns pa listan — ju svarare blir det.




ldé 2 — Skuggfigurer

Att gora skuggfigurer ar alltid valdigt kul. De flesta har nagon gang testat att géra en hund, en fagel
eller en spindel. Det finns massor med bra bocker pa biblioteket med instruktioner for hur du gor
skuggfigurer med handerna. Problemet &r att det tar en stund att lara sig och det kan upplevas som
ganska svart for manga barn.

Skapa din egen figur (Yngre barn)

Jobba istdllet med siluetter som klipps ut ur kartong och tejpas fast pa blompinnar. Genom att
anvanda en projektor eller ficklampa och lysa pa dessa siluetter skapas fina skuggor pa
vaggen. Om du flyttar siluetten ndrmre och lagre ifran ljuskallan vaxer och krymper figuren.

En lagom klurig utmaning ar att skapa figurer av kartong dar olika enkla geometriska
former anvands. Med cirklar, trianglar och strack kan du exempelvis skapa en
katt. Det gar att klippa hal i den 6versta cirkeln och dar slapps ljuset igenom.
Detta ser da ut som 6gon.

Det gar ocksa att bygga siluetter som bestar av flera delar. Exempelvis en
krokodil dar nedre kdken ar en egen del. Genom att fasta pinnar till bada
delarna och styra dem med tva hander kan du animera krokodilen. Den kan
da 6ppna och stanga kaken — och exempelvis dta upp en annan figur.

Det gar ocksa att bygga figurer som bestar av annu fler delar som styrs av tva
personer. Ett bra exempel skulle vara en tusenfoting eller en kinesisk drake.

En fin avslutning pa denna Ovning ar att slacka ner i salen, tdnda ficklampan och |3ta eleverna visa
upp sina figurer. Det kan vara bra med stamningsfull musik for att géra det extra spannande.

Skuggteater (Aldre barn)

1. Dela upp klassen i sma grupper. (2-4 elever/grupp kan fungera bra.)

2. Lateleverna valja en saga/scen fran en lista, eller dela ut sagor till varje grupp. Bra sagor ar
sadana som de flesta kdnner till. Det gar ocksa att ta en saga och dela upp den i flera scener —
dar klassen tillsammans skapar hela sagen. Exempel pa scener eller sagor:

Bockarna Bruse som gar éver bron
Vargen som dter upp mormor
Prinsessan pa arten

Tornrosa som blir kysst av prinsen
Pojken som at ikapp med trollet
Rapunzel slapper ner sitt har
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3. Det kan vara valdigt svart att pa fri hand rita en snygg siluett. Som
tur ar finns det massor pa internet. Genom att anvanda en
bildsékningsfunktion pa exempelvis Google kan du hitta fina och
enkla siluetter att utga fran. Soker du exempelvis efter en groda ar




"frog + silhouette” en bra s6kning som ger dig massor av grodor att valja mellan. Skriv ut
bilderna och klistra fast dem pa kartong. Klipp sedan ut figuren.

4. Lat eleverna bygga sina figurer och trdna in sin teaterscen. Om de vill ha ljudeffekter kan de
gora sadana. Vill de tala kan det fungera fint. Musik &r ocksa en bra vag att ga och da kan det
vara perfekt med samma musik som exempelvis Disney anvander i scenen. Annars ar bandet
"Detektivbyran” valdigt bra musik for att skapa berattelser
kring. Dem hittar du pa Spotify eller YouTube.

5. Poppa popcorn, spela upp era pjaser och njut av er alldeles
egna teaterpremiar!

Avslutningsvis

Jag hoppas ni har roligt med dessa dvningar och att de i sin tur inspirerar till andra dventyr. Om du
kommer pa nagot skoj som du vill dela med dig av — tveka inte att kontakta mig. Da kan den har
handledningen bli storre, battre och roligare.
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